
Mis er i cord ia 

Disfruta una 

merienda o 

comida de una 

cultura 

diferente.  

Mire El peligro 

de una sola 

historia 

(subtítulos en 

español 

disponibles).  

Aprenda más sobre la 

experiencia y la 

historia de los 

católicos negros de los 

miembros de la 

comunidad de la 

Misericordia 

(desplácese hacia 

abajo para ver las 

versiones en español).  

Lea sobre una 
experiencia de 
racismo en un 
país diferente al 
suyo. 

Haga un rótulo 

o tiza en la 

acera que apoye 

antirracismo.  

Siembre y nutra 

una semilla, 

apreciando la 

creación de Dios.  

Aprenda sobre 

Laudato Si’, la 

encíclica del Papa 

Francisco sobre el 

cuidado de nuestro 

hogar común.  

Haga una nueva 

práctica que 

muestre cuidado 

para la tierra.  

Vea a la activista 

adolescente Greta 

Thunberg hablar 

sobre la crisis 

climática de nuestro 

mundo (subtítulos en 

español disponibles).  

Diseñe una obra 

de arte con 

productos 

reciclados.  

¿Celebra tu familia 

alguna tradición de 

otro país?  Escribe 

una reflexión o crea 

una ilustración para 

describirla. 

Lea una historia sobre 

una inmigrante en el 

Blog de las Hermanas 

de la Misericordia : 

La historia de Dania 

(2ndo párrafo) 

Una historia de un 

SOÑADOR  

Miren videos que 

destacan a los niños 

sirios huyendo de la 

violencia y la 

destrucción.  

Ivine 

Mustafa 

Dedique un tiempo 

a investigar las 

políticas de 

inmigración en su 

país.  ¿Qué puedes 

hacer para crear 

conciencia sobre 

esta situación?     

Aprenda más de las 

organizaciones locales 

que apoyen a los 

inmigrantes en su 

comunidad.  Haga una 

lluvia de ideas para 

encontrar formas de 

ayudar.  

La fecha en que 

asesinaron a Mahatma 

Gandhi, el 30 de enero, 

a menudo se 

conmemora como un 

día de no violencia.  

Aprende a practicar la 

no violencia todos los 

días en este video.  

Aprende sobre 

la vida de Santa 

Josefina Bakita.  

Escuche esta charla de 

un estudiante de 17 

años sobre la 

importancia de ser 

respetuoso con las 

ideas de todos (hay 

subtítulos en español 

disponibles).  

¡Practique 

positividad! No 

diga nada 

negativo hoy ni 

de usted, ni del 

otro, incluido en 

medios sociales.   

Escriba una 

oración que se 

puede 

compartir con 

los compañeros 

de clase.  

Dibuje o escriba 

una carta a una 

mujer que le ha 

inspirado.  

¿Todas las 

muchachas en 

edad escolar 

asisten a la escuela 

en todo el mundo? 

Aprenda más en 

este artículo de 

UNESCO  

Aprenda más sobre 

la historia de las 

Hermanas de la 

Misericordia que 

sirven las 

necesidades de la 

gente vulnerable en 

Perú.  

Busque 

información 

sobre una mujer 

de otro país.  

Recolecte 

artículos para 

donar a un 

refugio local 

para mujeres.  
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